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臺中市政府衛生局 函
地址：420206臺中市豐原區中興路136號
承辦人：衛生稽查員 何宜倩
電話：04-22289111#70703
電子信箱：hbtcm02323@taichung.gov.tw

受文者：臺中市石岡區公所

發文日期：中華民國115年8月12日
發文字號：中市衛企字第1150098370號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：如主旨 (387140000I_1150098370_ATTACH1.jpg)

主旨：檢送本局辦理「2026臺中市民健康領航大挑戰」活動圖卡

電子檔，惠請貴機關協助宣傳，並鼓勵所屬同仁及民眾踴

躍參加，請查照。

說明：

一、旨揭活動以「代謝症候群防治」、「青少年檳榔健康危害

防制」及「認識失智症照護資源」為三大衛教議題，透過

線上測驗及抽獎活動，提升市民健康識能。

二、活動分三階段進行，目前第一階段「新手偵查：前測測

驗」已開跑，活動期間至115年8月31日止，完成三大健康

議題測驗即可參加線上抽獎；後續尚有第二、第三階段測

驗，完成三階段測驗者另可參加「全勤獎」抽獎。

三、惠請協助運用電子看板、跑馬燈等適當管道宣傳，跑馬燈

文字如下：「【2026臺中市民健康領航大挑戰】第一階段

『新手偵查』即日起至8/31止！完成三大健康議題測驗即

可參加抽獎，後續還有第二、三階段及全勤獎，歡迎踴躍

參與！」

四、檢附活動宣傳圖檔1份；活動詳情請至活動網站

檔　　號:
保存年限:

1

AR1150009791

■■■■■■民政 ■■■■■■■收文:115/08/12

■■■■■■■有附件
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（https://healthaction.health.taichung.gov.tw/）查

詢。

正本：臺中市政府一級機關(臺中市政府衛生局除外)、臺中市各區公所、臺中市各戶政
事務所、臺中市各地政事務所、臺中市各區衛生所

副本：本局企劃資訊科
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